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PROGRAMME DE FORMATION 

Manipulation des Extincteurs 
 

Code du Travail : Art. R.4227-28 : les chefs d’établissement doivent prendre les mesures nécessaires pour que 
tout commencement d’incendie puisse être rapidement et efficacement combattu dans l’intérêt du sauvetage du 
personnel. 

Le premier secours est assuré par des extincteurs en nombre suffisant et maintenus en bon état de 
fonctionnement. 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

               
 

 

 
 

 

 

 
 

Public et pré-requis 
 
 

-   - Tout public 

- Groupe de 10 personnes maximum 

- Pas de pré-requis 
 

Pour les personnes en situation de 

handicap, nous nous tenons à votre 

disposition pour étudier la possibilité 

de mettre en œuvre l’ensemble des 

aménagements personnalisés 

nécessaires à la réalisation de la 

prestation. 

 
 

Durée 
 

Durée à définir selon vos attentes  

(2 heures minimum) 
 

Lieu 
 

- Intra entreprise : dans vos locaux 
 

 

Méthodes et moyens 

pédagogiques 

 

- Études de cas 

- Exposés interactifs 

- Démonstrations 

- Mises en situation 

- Différents extincteurs de formation  

- Générateur de flamme écologique 

- Vidéo 

- Formation dispensée en français 
 

Intervenant 
 

- Dispensée par un formateur 

expérimenté dans ce domaine 
 

Évaluation 
 

 

Evaluation continue et formative  
 

Objectif 
 

En cas d'incendie et dans l'attente de l'arrivée des secours 

organisés, disposer sur les lieux de travail de personnes aptes 

à intervenir en toute sécurité. La formation a donc pour objet 

l'acquisition de connaissances et la maîtrise des moyens de 

prévention et de protection contre les incendies de type 

extincteurs. 

 

Contenu 
 

➢ Les règles élémentaires de prévention et de 

protection :  

- Eviter que l’incendie prenne de l’importance 

- Eviter les conséquences dramatiques 

 
 

➢ Formation théorique sur la lutte contre l’incendie : 

- Mécanisme élémentaire de la combustion 

- Classification des feux 

- Les agents extincteurs 

- Les procédés d’extinctions 

- Les fonctionnements des différents types d’extinction 

     

➢ Exercice d’extinction d’incendie sous forme de 

scénario : 

Principes d’attaque – règles de sécurité : 

- Extinction de début de feu 
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Validation 

 

Délivrance d’une attestation de formation 

 


